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Stichting MADE-Life: Stageomschrijving 2026/ 2027

1. Naam en (online) contactgegevens van de organisatie

Opdrachtgever: Stichting MADE-Life
Afdeling: Kunstinitiatieven: Boekensteun & Verhalen voor de Toekomst
Website: www.made-life.nl

2. Korte omschrijving van de organisatie/afdeling

De missie van MADE-Life is “het bevorderen van de geestelijke gezondheid van kinderen en
jongvolwassenen. Wij doen dit door challenges te organiseren die op alle mogelijke manieren
innoveren, inspireren en informeren. Deze challenges fungeren als vliegwiel voor de
broodnodige veranderingen in de geestelijke gezondheid”

MADE-Life heeft ook meerdere literatuur- en kunstinitiatieven, zoals:

Art MADE Open: reizende buitententoonstelling in vier zeecontainers om de kwetsbare
binnenwereld aan de buitenwereld te laten zijn. Gemaakt door vier kunstacademies. Dit
doen wij i.s.m. Stichting Open Mind, Missie Mentaal, MIND Us en verschillende
gemeenten. Deze expositie staat nu op de Grote Markt van Groningen.

Verhalen voor de Toekomst: verhalenbundel van hoopvolle verhalen. Gemaakt door
tientallen kunst- en journalistiekstudenten en uitgegeven door MADE-Life. Gelanceerd
bij het Mentaal Boekenbal in de Week van de Mentale Gezondheid door Missie Mentaal.

Strips voor de Toekomst: hoopvolle one-pagers i.s.m. St. Joost School of Art & Design.

Expositie bij Museum van de Geest tildens de Stripdagen en de Week van de Mentale
Gezondheid. Opening verzorgt door Peter de Wit (Volkskrant’s Sigmund strips)

Boekensteun: boeken als steuntje in je rug. Dit initiatief beoordeeld welke boeken
(romans, beeldverhalen en non-fictie) een positieve impact kan hebben op de
gemoedstoestand en geestelijke gezondheid. MADE-Life heeft hiervoor een aanpak
ontwikkeld door boeken door drie perspectieven te laten beoordelen. Zodoende wordt
elk boek beoordeeld door 6 mensen: 2 ervarings-, 2 zorg en 2 literatuurdeskundigen. Dit
initiatief doet MADE-Life i.s.m. Nederlands Letterenfonds, NBD Biblion, Bibliotheek
Utrecht en meerdere GGZ-instellingen en ervaringsdeskundigheidsverenigingen.



http://www.made-life.nl/
https://www.made-life.nl/art2026
https://www.made-life.nl/post/art-made-open-expositie-van-start-op-de-grote-markt-in-groningen
https://www.made-life.nl/verhalen
https://www.made-life.nl/post/geslaagde-lancering-verhalen-voor-de-toekomst-op-mentaal-boekenbal-2026
https://www.made-life.nl/post/geslaagde-lancering-verhalen-voor-de-toekomst-op-mentaal-boekenbal-2026
https://www.made-life.nl/strips
https://www.made-life.nl/post/made-life-exposeert-bij-museum-van-de-geest-in-haarlem-tijdens-de-stripdagen
https://www.made-life.nl/boekensteun
https://www.made-life.nl/post/introductie-nieuwe-lees-en-beoordeel-aanpak-voor-boekensteun
https://www.made-life.nl/post/introductie-nieuwe-lees-en-beoordeel-aanpak-voor-boekensteun
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3. Beschrijving van de stageopdracht

Voor deze stageopdracht kunnen wij verschillende kanten op. Wij kunnen de opdracht dus nog
‘shapen’ op basis van de interesses van de stagiaire. Dit is dan ook geen standaard opdracht

Waar wij naar op zoek zijn is maak-, denk en doekracht voor de volgende activiteiten:

o Boekensteun voorselectie maken: voorselectie van boeken maken die beoordeeld
kunnen worden. In samenwerking met NBD Biblion, bibliotheken,
beoordelaarscommissie en lezerstips (vooral lees-, denk en analyse activiteiten)

o Boekensteun ‘Beter Lezen’ collectie positioneren: steeds groter wordende collectie
positioneren bij bibliotheken, boekhandels, verenigingen en andere platformen (vooral
communicatie activiteiten)

o Boekensteun socials bepalen: sociale media strategie bepalen en realiseren om groter
bereik te realiseren voor dit initiatief (mediastrategie en uitvoering)

o Boekensteun samenvattingen schrijven: Samenvattingen maken van boeken die
bibliotherapeutisch positief zijn beoordeeld door de beoordelaarscommissie op basis van
de beoordelingsformulieren en eigen lezing. (vooral schrijf activiteiten)

o Boekensteun achterflappen ontwikkelen: alternatieve achterflappen ontwikkelen om
de bibliotherapeutische eigenschappen duidelijk te maken aan lezers (vooral schrijf
activiteiten en/of typografie en (teken) artwork)

o Boekensteun pilot ondersteunen: pilot project bij een viertal scholen (VO, MBO HBO
en WO) mee helpen vormgeven en ondersteunen (vooral project management)

Op basis van de interesses en competenties van de stagiaire zullen wij de uiteindelijke stage
opdracht vormgeven. Hierin is MADE-Life flexibel. Wij willen graag deze match vormgeven
zodat wij bereiken wat de student EN MADE-Life waardevol vinden.

4. Begin- en einddatum of -maand van de stage (eventueel doorlopend)

Deze stage is doorlopend, maar hoe eerder: hoe beter. MADE-Life is altijd op zoek naar
gemotiveerde maak-, denk- en doekracht. Dat kan als opdracht, korte of lange stage.
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5. Profiel stagiaire: opleiding, vaardigheden

Idealiter bezit de stagiaire de volgende vaardigheden, competenties en interesses:
e Affiniteit met romans (boeken), lezen en mentale gezondheid

Schrijfvaardigheid en communicatievaardigheden

Social Media en communicatiegevoel

Analytisch en onderzoekend vermogen

Projectvaardigheden en organisatievermogen

Zelfstandigheid en initiatiefrijk

Creativiteit en conceptueel denken

Wij zullen vanzelfsprekend de stageopdracht matchen met de vaardigheden van de stagiaire.
6. Vermelding van vergoeding

MADE-Life zal een vrijwilligersvergoeding voor deze stage aanbieden. Deze is gemaximeerd
om 220 euro per maand. Op deze_vrijwilligersvergoeding hoeft geen belasting te worden
betaald. MADE-Life is namelijk een ANBI-stichting.

7. Contactpersoon en sollicitatiegegevens (incl. deadline)

Stichting MADE-Life

Alexander Lethen, Voorzitter & Oprichter

alex@made-life.nl

06-51517881

Deadline: geen deadline, maar voorkeur gaat uit naar een start in september 2026


https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/vrijwilligersvergoedingen/vrijwilligersvergoedingen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/vrijwilligersvergoedingen/vrijwilligersvergoedingen

